
План внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность в МБОУ Новонукутская средняя общеобразовательная 

школа направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования - обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в школе, 

создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Организация внеурочной деятельности обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, предоставляет обучающимся возможность 

на добровольной основе выбора спектра занятий, направленных на их развитие.  

Количество занятий внеурочной деятельности определяется по желанию обучающегося, 

его родителями (законными представителями). Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. 

Для организации внеурочной деятельности выбраны 2 модели: 

модель дополнительного образования: модель опирается на преимущественное 

использование потенциала внутришкольного дополнительного образования и на 

сотрудничество с учреждением дополнительного образования детей (МБУ ДОД 

Нукутский ДЮЦ, МБУ Нукутская Детская школа искусств, МБУ Нукутская ДЮСШ); 

оптимизационная модель: на основе оптимизации всех внутренних ресурсов ОУ. 

(классный руководитель, социальный педагог, психолог, библиотекарь, педагоги  

дополнительного образования школы, и.т.д.). В соответствии функций и задач 

координирующую роль выполняет классный руководитель: 

- взаимодействует с педагогами дополнительного образования детей  МБУ ДОД  

Нукутский ДЮЦ, МБУ Нукутская Детская школа искусств, МБУ Нукутская ДЮСШ 

учителями  – предметниками, педагогом-библиотекарем,  психологом, социальным 

педагогом; 

- организует в классе воспитательный  процесс  через различные формы: олимпиады,  

соревнования, турниры, классные часы, экскурсии, концерты и различные досуговые   

мероприятия  по пяти направлениям развития личности детей: 

1)общекультурное; 

2) общеинтеллектуальное; 

3)социальное; 

4) духовно-нравственное; 

5) спортивное – оздоровительное. 

Общекультурное направление 

Общекультурное направление внеурочной деятельности представлено программой 

«Традиции, праздники народов России», «Художественное слово» 

Социальное направление 

Социальное направление предполагает реализацию программ «Волшебная нить», «Мир 

глазами ребенка», «Все цвета, кроме черного» 

Духовно-нравственное направление 

Духовно-нравственное  направление внеурочной деятельности представлено программами  

«Веснушки», «Художественное слово». 

Спортивно-оздоровительное направление 

В рамках спортивно-оздоровительного направления предлагаются  программы «Школа 

танцев», «Лёгкая атлетика», «Шахматы и шашки» 

Общеинтеллектуальное  направление реализуется через программу  «Я - исследователь», 

«Математическая сказка» 

Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в  I – IV 

классах, реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО. 



 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

год 

Всего  Количество часов в 

неделю 

 

I II III IV I II III IV 

Социальное  33 68 34 34 167 1 2 1 1 12 

Общеинтеллектуальное 66 34 68 68 236 2 1 2 2 7 

Спортивно - 

оздоровительное 

99 102 102 102 405 3 3 3 3 12 

Духовно - 

нравственное 

66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Общекультурное  66 68 68 68 270 2 2 2 2 8 

Всего:  330 340 340 340 1350 10 10 10 10 40 
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Формы организации Объем внеурочной 

деятельности 

(часов в неделю) 

по годам обучения) 

Ответственные  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
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1. Кружок «Все цвета,  

кроме черного» 

 

- 1 - - педагог 

дополнительного 

образования  

2.Социальная акция 

«Чистый лес», «Субботник» 

Социальный  проект: 

«Чистый Лес» 

1 1 1 1 классные 

руководители, 
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е Кружок «Веснушки», 

«Традиции и праздники 

народов России» 

1 1 1 1 педагог 

дополнительного 

образования 

2.Классные часы 

«Час общения», «Культура 

общения и поведения», 

«История родного края» 

1 1 1 1 классные 

руководители 
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Кружок «Школа танцев» 1 1 1 1 педагог 

дополнительного 

образования 

Классные часы «Экология 

здоровья»  

1 1 1 1 классные 

руководители 

Секция «Легкая атлетика» 1 1 1 1 педагог 

дополнительного 

образования 



Походы, игры, соревнования,  

праздники, посвященные  

пропаганде  ЗО 

1 1 1 1 классные 

руководители 
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Кружок «Математическая 

сказка», «Я - исследователь» 

1 - 1 1 педагог 

дополнительного 

образования 

НПК, игры, викторины, 

декады, турниры, конкурсы 

1 1 1 1 учителя 

начальных 

классов 
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Классные часы «История 

родного края», «Об 

уважении» 

1 1 1 1 классные 

руководители 

Концерты, фестивали, 

экскурсии 

1 1 1 1 учителя 

начальных 

классов 

И
то

го
  часов в неделю 10 10 10 10 40 

за год 330 340 340 340 1350 

 

 

Кружки и секции 

Название кружка, 

секции 

День недели Классы  Время  Руководитель     

Математическая 

сказка  

Пятница  1 - 4 13.00 – 14.00 Шмидт О.С. 

Праздники, 

традиции народов 

России 

Среда  2 - 4 14.00 – 15.00 Иванова С.М 

Шахматы и шашки Пятница  1 - 4 16.00 – 17.00 Баханов С.А. 

Мир глазами 

ребенка 

Вторник  1 - 4 16.00 – 17.00 Бурушкина О.А. 

Школа танцев Понедельник, 

среда 

2 - 4 14.00 – 15.00 Даганеева Н.С. 

Я - исследователь Четверг  2 - 4 14.00 – 15.00 Ивашечкина Т.А. 

Художественное 

слово 

Вторник  1 - 4 12.30 – 13.30 Данилова Л.М. 

Хоровой Веснушки среда 1 - 4 15.00 – 16.00 Шедикова А.И. 

ИЗО – студия 

СПЕКТР 

вторник  2 - 11 15.00 – 16.00 Чернигова Г.С. 

 

 

 


